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SITOVACI SETKANI

Kdo muze prijit?

At uz jste ucitel*ka, rodi¢*ka, vedete volnocasovy krouzek, pracujete jako lékai*ka,
psycholog*zka, podilite se na chodu skolniho parlamentu nebo se setkavate
s détmi a dospivajicimi jinde - dusevni zdravi mladych se tyka nas vSech.

V Nevypust dusi véfime, Ze je dllezité o dusevnim zdravi a obtizich mluvit
a védét, kam se obratit o pomoc. Proto poradame sérii t¥i sitovacich setkani na
téma dusevniho zdravi mladych, kam srde¢né zveme i vas.

Prvni setkani bude seznamovaci a diskuzni. V neformalni atmosfére se
potkate s lidmi, ktefi se ve vaSem okoli vénuji détem a dospivajicim. Spolecné
probereme, jak mizeme v oblasti dusevniho zdravi mladych spojit sily,
inspirovat se a navzajem si pomoci. Ceka vas také drobné obéerstveni a
pozornost od Nevypust dusi jako podékovani za vasi ucast.

Na dalsSich setkanich se budeme vénovat konkrétnim tématim, ktera vas
zajimaji. MUzeme pozvat odbornictvo z vaseho okoli i z celé republiky nebo
nabidnout skoleni pfimo od tymu Nevypust dusi. Na druhé setkani mulzete pfijit,
i kdyz jste se neucastnili prvniho.
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